KVĚTEN	
Podtéma - ,,Když voláme o pomoc“
CHARAKTERISTIKA TÉMATU:

Získávat znalosti o důležitosti rodiny, sounáležitosti, rolí v rodině dle pohlaví. Pokusíme se vyjádřit, co pro nás maminka znamená, kdo je maminčina maminka a jak důležitá je pospolitost  - rodiče a prarodiče. Výroba dárečků a překvapení pro maminky ke dni matek. 

Seznámení s dopravními prostředky, jejich místa a způsobu pohybu. Opakování pravidel bezpečného silničního provozu, chodci a účastníci provozu, všímat si a znát dopravní značky, pozorovat těžké stroje při práci (staveniště u Kassu). Seznámení s povoláním policistů a hasičů.  Seznámení s písní ,,Hasičská.“

Neobvyklý den – návštěva stanice policie a dopravního hřiště v Jirkově


TÝDENNÍ TÉMATA:

· Maminka má svátek – den rodiny.
· Záchranné složky.  


[image:  ]
DÍLČÍ VZDĚLÁVACÍ CÍLE:

Dítě a jeho tělo
- uvědomění si vlastního těla 
- rozvoj a užívání všech smyslů 
- rozvoj fyzické zdatnosti 
- osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí 

Dítě a jeho psychika
- rozvoj komunikativních dovedností, kultivovaného projevu
- osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj zájmu o 
  psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, 
  pohybové, dramatické)
- přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému)
- získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci

Dítě a ten druhý 
- osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování a  
  rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem
- posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině)
- vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 
  přizpůsobivosti apod.) 
- ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými

Dítě a společnost 
- poznávání pravidel společenského soužití (dopravní výchova)
- rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se)
- rozvoj základních společenských postojů, rozvoj schopnosti projevovat se 
  autenticky, přizpůsobovat se společenskému prostředí 
- rozvoj společenského i estetického vkusu

Dítě a svět 
- seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního vztahu k 
  němu (dopravní hřiště)
- vytváření elementárního povědomí o širším technickém prostředí
- pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale 
  také poškozovat a ničit (dopravní prostředky a jejich vliv na prostředí)
- rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 







OČEKÁVÁNÉ VÝSTUPY:

Dítě a jeho tělo 
- mít povědomí o těle a jeho vývoji, (o narození, růstu těla a jeho proměnách)
- vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky, zrakově rozlišovat 
  tvary předmětů a jiné specifické znaky)
- mít povědomí o významu aktivního pohybu (kolo, koloběžka…)
- chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, 
  bezpečí, kde v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, jakým 
  způsobem apod.)

Dítě a jeho psychika
- učit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky)
- osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj zájmu o 
  psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, hudební, 
  pohybové, dramatické)
- zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky,   
  vlastnosti předmětů, podobu a rozdíl…) 
- vyvíjet volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení

Dítě a ten druhý
- navazovat kontakty s dospělým, překonat stud, komunikovat s ním vhodným způsobem
- přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým 
- respektovat osobnostní odlišnosti, vnímat je jako přirozené 
- chovat se obezřetně při setkání s neznámými dětmi, staršími i dospělými jedinci, v případě 
  potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě)

Dítě a společnost
- uplatňovat návyky v základních formách společenského chování – dopravní prostředí  
 (požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn apod.) 
- přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v  
  tomto společenství prostředí pohody
- chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé
- zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 
  výtvarných dovedností a technik pomocí estetického vkusu 

Dítě a svět 
- orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, venku)
- mít povědomí o technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a 
  dostupných praktických ukázek v okolí dítěte (dopravní prostředky)
- uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují vlastní 
  zdraví i životní prostředí (využívat dopr. Prostředky neškodící prostředí)
- pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (využívat dopravní prostředek – kolo)

· Maminka má svátek – den rodiny  (3. 5. – 14.5.2021)

Rodina – mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a poznání
· moje rodina - pochopit funkci rodiny a jejich členů, vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů, respektovat osobnostní odlišnosti (táta má vousy, chlupaté ruce, hrubý hlas, někdy nemá vlasy x maminka má prsa, dlouhé vlasy, jemný hlas, maluje se a nosí šperky…) – pojmenuj členy rodiny a popiš je co dělají, jací jsou  (příloha č.1)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/13159023900119947/
· moje rodina - rozumět a používat základní pojmy označující velikost  - rozlišuj velikost členů rodiny (kdo je malý - velký, kdo je větší – menší, kdo je nejmenší – největší ) - porovnat a uspořádat předměty dle stanoveného pravidla – seřaď postavičky od největší po nejmenší (viz. příloha č.2)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/627900373028287256/
· moje rodina - rozkládat slova na slabiky, rozlišovat dlouhé, krátké slabiky – krátká slabika se vyznačuje tečkou a dlouhá slabika čárkou (viz. příloha č.3)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/555420566518310263/

Jak jsem se narodil - mít poznatky o narození, růstu těla a jeho základních proměnách
· album vzpomínek - rozumět dějům vývoje člověka početí po narození a růst – povídejte si společně nad obrázky z ultrazvuku, fotkami – povídejte si, jak se mění tělo, jak roste, jak se vyvíjí (viz. příloha č. 4)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/817614507335048210/
· jak rostu – postavit se zpříma a udržet správné držení těla po dobu vnější kontroly – napodobte pohybem růst z klubíčka pomalu do stoje

Den matek - rozumět běžným okolnostem a dějům, jevům a situacím, s nimiž se běžně setkává (rozumět tomu, co se ve známém prostředí děje) – ctít oslavy narozenin, svátků, slavností 
· jak pomáhat mamince - zvládat běžné činnosti, požadavky i jednoduché praktické situace (zamést smetí, složit prádlo..)
· přání ke dni matek – výroba přáníčka – koordinace oka a ruky, skládat papír dle instrukcí (viz. příloha č. ….)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/308215168242198450/
 
Maminka - rozvoj kultivovaného projevu – přednes básně
Kytička
Má milá maminko,
nejhezčí z maminek,
ty jsi mě balila
z peřinek do plínek.
Ty jsi mě obula
do prvních střevíčků,
z lásky a vděčnosti
nesu Ti dnes kytičku.
Čerpáno: https://www.promaminky.cz/rikadla-a-basnicky/svatek-matek-67/kyticka-7279

· Záchranné složky  ( 17.5. – 28.5. 2021)

Záchranáři - chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí, kde v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, jakým způsobem apod.)
· kdo nám pomáhá -- mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a poznání- povídejte si, jaká povolání jsou na obrázku, co ke své práci potřebují, v jakých situací je voláme, jakým způsobem pomáhají lidem, na jaké číslo voláme  (viz. příloha č.6)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/2744449763775930/
· znát, co je škodlivé a nebezpečné - různé nástrahy a rizika ve spojení s přírodou, i neovlivnitelné nástrahy ( vítr, déšť záplavy, teplo, sucho, mrazy), nástrahy doma a v okolí (léky, injekční stříkačky…)
· kde najdu nemocnici, policii, hasiče - orientovat se ve školním prostředí, vyznat se v blízkém okolí – můžete se procházkou podívat, kde máte v nejbližším okolí policii, hasiče, nemocnici

Dopravní značky, semafor – umět pojmenovat některé značky, orientovat se ve světelných signálech
· semafor - znát symboly barev semaforu, pojmenovat základní barvy, správný úchop tužky  - vybarvi správně  barevně semafor (viz. příloha č.7)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/17170042307674003/
· dopravní značky - orientovat se ve značkách, pojmenovat základní značky, chápat podstatu hry a její pravidla, dodržovat pravidla her a jiných činností, hrát spravedlivě, nepodvádět, umět i prohrávat, technika stříhání dle linie čar  – vystřihněte, zahrajte si společně pexeso s dopravními značkami a pojmenovávejte základní značky dopravní výchovy (viz. příloha  č. 8)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/15340454965802111
· na procházce - znát a dodržovat základní pravidla chování na chodníku a na ulici – na procházce si povídejte o pravidlech chování na chodníku a silnici (dávat pozor při přecházení, rozumět světelné signalizaci)

Dopravní prostředky - mít povědomí o technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte 
· dopravní prostředky - zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (podobu a rozdíl mezi několika dopravními prostředky), způsob dopravy, technika stříhání dle linii čar - vědět jakým způsobem se dopravní prostředky pohybují, vystřihnout je a přiřadit (příloha č. 9)
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/2744449760783179/
· kolo – správný úchop psacího náčiní, správný tlak na podložku – kroužení – obtáhni tužkou kruhy kola
Čerpáno: https://cz.pinterest.com/pin/572309065138543159/

Vycházka na dopravní hřiště – orientovat se ve známém prostředí, vyjděte si do okolí na dopravní hřiště a zopakujte si získaná pravidla pro chodce a řidiče v dopravním provozu
· uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí (využívat dopravní prostředky – kolo, odstrkávadlo)
· znát a dodržovat základní pravidla chování na chodníku a na ulici (dávat pozor při přecházení, rozumět světelné signalizaci, jízda na kole vpravo….)
· orientovat se ve značkách, pojmenovat základní značky, znát symboly barev semaforu







































Příloha č.1


Moje rodina

[image: https://i.pinimg.com/564x/ab/5f/3c/ab5f3c10b0b5afc0f3cfcd2765a959dd.jpg]









https://cz.pinterest.com/pin/13159023900119947/

Příloha č. 2 


Moje rodina
/ vystřihni, sestav členy rodiny dle velikosti od největší po nejmenší a nalep na papír/

[image: https://i.pinimg.com/564x/77/c5/91/77c591b991aa34d5dad0263b412295c2.jpg] 


















https://cz.pinterest.com/pin/627900373028287256/
Příloha č.3 

Vytleskej slova na slabiky a vyznač dlouhé a krátké slabiky
/dlouhá slabika je čárka, krátká slabika je tečka/

[image: https://i.pinimg.com/564x/26/16/05/26160534aa0ce111aebfac1e3f635cc9.jpg] [image: Moje rodina - táta] [image: https://i.pinimg.com/564x/b3/6b/26/b36b26c2662e66aeef44cee077348707.jpg]
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[image: Moje rodina - babi] [image: Moje rodina - kluk] [image: Moje rodina - holka]






https://cz.pinterest.com/pin/555420566518310263/
Příloha č.4


Jak rostu, jak se vše proměňuje





[image: https://i.pinimg.com/564x/cf/45/9c/cf459cec85681b8ce0ac54cb6f256ac7.jpg]






https://cz.pinterest.com/pin/817614507335048210/


Příloha č.5

Přání pro maminku

/slož kvítky tulipánu - skládání papíru dle instrukcí/

[image: https://i.pinimg.com/564x/cf/6c/58/cf6c588f3faff1f792c257c2fb141a83.jpg]

https://cz.pinterest.com/pin/308215168242198450/

/nalep složené kvítky na přeloženou čtvrtku a dokresli listy a stonek/

[image: https://i.pinimg.com/564x/28/b1/cf/28b1cf5fb0cdedc21c335cb69eb01322.jpg]

Příloha č. 6
Kdo nám pomáhá
[image: https://i.pinimg.com/564x/15/71/e7/1571e7338b7b8879b57ae422231ad44e.jpg]

https://cz.pinterest.com/pin/2744449763775930/
Příloha č.7
Semafor
/vybarvi správně barevně semafor/
[image: https://i.pinimg.com/564x/1b/f9/9c/1bf99ca966179f76eeb91807299558d8.jpg]

https://cz.pinterest.com/pin/17170042307674003/
Příloha č. 8
Dopravní značky
/vystřihni a zahrajte si společně pexeso/
[image: https://i.pinimg.com/564x/00/a6/65/00a665080c55e3bbfc7fec9f8d3748c5.jpg]
https://cz.pinterest.com/pin/15340454965802111/
Příloha č. 9
Kde se pohybují dopravní prostředky
/vystřihni a správně přiřaď dopravní prostředek k místu pohybu/
[image: https://i.pinimg.com/564x/be/d6/ee/bed6ee03c59be9d5b528b5897ee1b493.jpg]
https://cz.pinterest.com/pin/2744449760783179/

Příloha č.10
Kolo
/uvolňovací cvičení – kroužení – obtáhni tužkou kruhy kola/
[image: https://i.pinimg.com/564x/6b/e7/93/6be793129c945af2e17234c03d8de02e.jpg]
https://cz.pinterest.com/pin/572309065138543159/
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